

 

 

	
	
		
			
				[image: Melatonina na sen LEK-AM]
			
		

			
				Melatonina LEK-AM
				
					
							Jak działa Melatonina LEK-AM
	Gdzie kupić leki Melatonina LEK-AM?


					

				

			
	
				Akademia Snu [image: Książka]
				
					
						Zbiór wiedzy na temat snu:
							Rytm okołodobowy i jego zaburzenia
	Melatonina - hormon
	Zaburzenia snu u osób starszych
	Standardy leczenia zaburzeń rytmu snu


					

				

			


	


 
	
		
			[image: Nie znaleziono strony.]
			Nie znaleziono strony.

			Przejdź do strony głównej
		

	



	
		[image: Lek na sen z melatoniną - Melatonina LEK-AM]
		[image: Lekam]
		Polityka Prywatności
		© 2023 LEK-AM Wszelkie Prawa zastrzeżone

Projekt i realizacja:
NuOrder Digital & Performance

	

	
		Mapa serwisu:

			Melatonina LEK-AM
	Gdzie kupic Melatonina LEK-AM
	Akademia Snu


	
	
		Skontaktuj się z nami:

ul. Przyokopowa 31 (8 piętro)
01-208 Warszawa

tel: +48 22 635-80-41
fax: +48 22 635-73-10
e-mail: biuro@lekam.pl
MEL/23/04/29/W2

	



	
		
			
		

		Melatonina LEK-AM, 5-3-1 mg, tabletki. SKŁAD JAKOŚCIOWY I ILOŚCIOWY: jedna tabletka zawiera 1 mg, 3 mg lub 5 mg melatoniny (Melatoninum). Wskazania do stosowania: Melatonina jest wskazana jako środek pomocniczy w leczeniu zaburzeń rytmu snu i czuwania np. związanych ze zmianą stref czasowych lub w związku z pracą zmianową. Lek ułatwia także regulację zaburzeń dobowego rytmu snu i czuwania u pacjentów niewidomych. Dawkowanie i sposób podawania: Dawkowanie: Dorośli: W zaburzeniach snu związanych ze zmianą stref czasowych: 2 mg do 3 mg melatoniny raz na dobę, po zapadnięciu zmroku, rozpoczynając od pierwszego dnia podróży. Kontynuować leczenie przez 2 do 3 kolejnych dni po zakończeniu podróży. W zaburzeniach rytmu dobowego snu i czuwania związanych np. z pracą zmianową: 1 mg do 5 mg na dobę na godzinę przed snem. W zaburzeniach rytmu dobowego snu i czuwania u osób niewidomych należy przyjmować od 0,5 mg do 5 mg raz na dobę, około godziny 21:00-22:00. Dawkowanie to dotyczy też długotrwałego przyjmowania leku. Działanie leku w leczeniu długotrwałym zaburzeń rytmu dobowego snu i czuwania obserwuje się czasami dopiero po upływie 2 tygodni przyjmowania leku. Sposób podawania: Do stosowania doustnego. Przeciwwskazania: Nadwrażliwość na substancję czynną lub na którąkolwiek substancję pomocniczą . Melatoniny nie należy stosować po spożyciu alkoholu oraz w okresie ciąży lub laktacji. Specjalne ostrzeżenia i środki ostrożności dotyczące stosowania: Należy zachować ostrożność podczas stosowania melatoniny u pacjentów z zaburzeniami czynności wątroby z powodu braku danych dotyczących stosowania melatoniny w tej grupie oraz ze względu na metabolizm melatoniny w wątrobie, u pacjentów z depresją, a także u osób z zaburzeniami czynności układu immunologicznego, z zaburzeniami hormonalnymi lub padaczką oraz u osób leczonych lekami przeciwzakrzepowymi i z zaburzeniami czynności nerek. PODMIOT ODPOWIEDZIALNY POSIADAJĄCY POZWOLENIE NA DOPUSZCZENIE DO OBROTU: Przedsiębiorstwo Farmaceutyczne LEK-AM Sp. z o.o., ul. Ostrzykowizna 14A, 05-170 Zakroczym.

To jest lek. Dla bezpieczeństwa stosuj go zgodnie z ulotką dołączoną do opakowania i tylko wtedy, gdy jest to konieczne. W przypadku wątpliwości skonsultuj się z lekarzem lub farmaceutą.

	


